
Vorbereitungsplan Rückrunde – 2012     

        

                

KW Mo Di Mi Do FR Sa So 

05 
30. Januar 
Training 

19.00 Uhr 
 

1.  Februar 
Training 

19.00 Uhr 

 
 
 

3.  Februar 
Training 

19.00 Uhr 
 

  
 

06 
6. Februar 
Spinning 

Uhr 
 

8.  Februar 
Training 

19.00 Uhr 
 

10. Februar 
Training 

19.00 Uhr 

11.Februar 
Spiel Rosenberg 

14.00 Uhr 
 

07 
13. Februar 

Spinning 
Uhr 

 
15.  Februar 

Training 
19.00 Uhr 

Fasching Fasching 
18.Februar 

FC-Laube 02 
Heilbronn 

Fasching 

08 Fasching Fasching 
22. Februar 

Training 
19.00 Uhr 

 
24. Februar 

Training 
19.00 Uhr 

FC- Hettingen 
25. Februar 

Traings-
wochenende 

26. Februar 
Traings-

wochenende 

09 
27. Februar 

Spinning 
Uhr 

 
29. Februar 

Training 
19.00 Uhr 

 

2.März 
Training 

19.00 Uhr 
  

10 
5.März 

Spinning 
Uhr 

 
7. März 
Training 

19.00 Uhr 
 

9. März 
Training 

19.00 Uhr 
 

11.März 
Rundenstart 

          Dallau 

 
Bitte zu jedem Training Laufschuhe mitbringen !!!  
Um Pünktlichkeit wird gebeten !!! 
 


