Vorbereitung Riickrunde — Saison 2016

Woche Mo Di Mi Do FR Sa So
23.01.16
03 Mannschaftssitzung
14.00Uhr
Sportheim
25.01.16 27.01.16 29.01.16 . 81.01.16
04 Training Training Spinning Strassenfasching Splel _
19.00 Uhr 19.00 Uhr Osterburken Schefflenz SV Roigheim
: ’ 19.00 Uhr 14.30 Uhr
01.02.16 03.02.16 05.02.16 06.02.16 07.02.16
05 Training Training Training osterburken | Halle oder Platz
19.00 Uhr 19.00 Uhr 19.00 Uhr 14.00 Uhr 14.00 Uhr
08.02.16 10.02.16 12.02.16 13.02.16 14.02.16
- . - Spinning Halle oder Spiel
06 Training Spiel Auerbach Training
19.00 Uhr 19.00 UHR 19.00 Uhr Osterburken seckach
' ' ' 14.00 Uhr 14.00 Uhr
15.02.16 17.02.16 é‘z‘igﬁ%g Z%Efélm _
07 13’8'6"8% 133'6“8% Osterburken Gundelsheim Frel
! ' 19.00 Uhr 15.00 UHR
22.02.16 24.02.16 26.02.16 27.02.16 28.01.16
08 Training Training Training Osterburken | Halle oder platz
19.00 Uhr 19.00 Uhr 19.00 Uhr 19.00 Uhr 14.00 Uhr
29.02.16 02.03.16 04.03.16 06.03.16
09 Training Training Training Spiel
19.00 Uhr 19.00 Uhr 19.00 Uhr Sattelbach

Bitte zu jedem Training Laufschuhe mitbringen !!!
Um Punktlichkeit wird gebeten !!!

Bitte beachtet kurzfristige Veranderungen — Testspiele!!!




